Uczynki mitosierdzia, co do ciata:
1. Gtodnych nakarmi¢
2. Spragnionych napoic
3.Nagich przyodziac
4.Podréznych w dom przyjac
5.Wieznidw pocieszac
6.Chorych nawiedzac
7.Umartych pogrzebac

Uczynki mitosierdzia, co do duszy:
Grzesznych upominad

Nieumiejetnych pouczac

Watpigcym dobrze radzi¢ strapionych pocieszaé
Krzywdy cierpliwie znosi¢

Urazy chetnie darowac

Modli¢ sie za zywych i umartych
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Pie¢ warunkéw sakramentu pokuty:

1. Rachunek sumienia

2. Zal za grzechy

3.Mocne postanowienie poprawy
4.Spowiedz

5.Zadosc¢uczynienie Panu Bogu i blizniemu

BRAMA MItOSIERDZIA

jest symbolem Tego, ktéry nam
otworzyt dostep do Mitosierdzia Ojca
Jego Syna Jezusa Chrystusa, ktdry
mowi: ,,Ja jestem bramgq. Jezeli ktos
wejdzie przeze mnie bedzie zbawiony”

(J10,9)

JUBILEUSZ MILOSIERDZIA
- ANNUS MISERICORDIZ -
8.12.2015 — 26.11.2016

,,Mitosierni jak Ojciec”




Koscioty, w ktérych sa ,,Bramy Mitosierdzia"

e Bazylika Archikatedralna pw. Sw. Jakuba Apostota
w Szczecinie

e Konkatedra - Sanktuarium Pana Jezusa
Ukrzyzowanego i Matki Bozej Bolesnej w Kamieniu
Pomorskim

e Bazylika pw. Sw. Jana Chrzciciela w Szczecinie

e Kolegiata pw. Sw. Jana Chrzciciela w Mysliborzu
e Kolegiata pw. NMP Krélowej Swiata

w Stargardzie Szczeciriskim

e Kolegiata pw. Sw. Mikotaja w Wolinie

e Sanktuarium Matki Bozej w Brzesku

e Sanktuarium Matki Bozej Nieustajqcej Pomocy

w Choszcznie

e Sanktuarium Mitosierdzia Bozego w Mysliborzu

e Sanktuarium sw. Rafata Kalinowskiego

w Nowogardzie

e Sanktuarium Matki Bozej Niepokalanej w Resku
e Sanktuarium Nadodrzanskiej Krélowej Pokoju

w Siekierkach

e Sanktuarium Pani Fatimskiej w Szczecinie

e Sanktuarium Mitosierdzia Bozego w Szczecinie

e Sanktuarium Najswietszego Serca Pana Jezusa w
Szczecinie

e Sanktuarium Dzieci Fatimskich w Szczecinie-Zatomiu
e Sanktuarium Macierzyristwa Najswietszej Maryi
Panny w Trzebiatowie

e Kosciét pw. Chrystusa Kréla w Swinoujsciu

ODPUST ZUPEENY od kary doczesnej za swoje grzechy,
mozna uzyskac¢ pod nastepujacymi warunkami:

1. Pielgrzymka do Bramy Mitosierdzia

2. SpowiedZ sakramentalna (stan taski uswiecajgcej)

3. Uczestnictwo we Mszy sw. i przyjecie Komunii Sw.

4. Odmédwienie wyznania wiary i refleksja nad tajemnicq Bozego
Mitosierdzia (wystuchanie kazania; odczytanie fragmentu nauczania
papieskiego lub dziet swietych np. Dzienniczka sw. Faustyny;
rozmyslanie o Bozym Mitosierdziu)

5. Modlitwa w intencjach papieza oraz w intencjach, ktére papiez nosi
w sercu dla dobra Kosciota i catego swiata

6.Brak przywiqzania do jakiegokolwiek grzechu

Odpust mozna tez zyska¢ przez spetnienie jednego lub kilka
uczynkéw mitosierdzia:, co do duszy lub co do ciata. Osoby
chore i w podesztym wieku, ktdre nie moga udac si¢ do Bramy
Mitosierdzia, moga zyskac odpust jubileuszowy w jakimkolwiek
kosciele (kaplicy szpitalnej, hospicyjnej) uczestniczac we Mszy
swietej, a nawet w domu, jesli przyjmg Komunie swietg
(warunek odpustu zupetnego) i przez jakikolwiek srodek
przekazu (telewizja, radio, Internet) uczestnicza w modlitwie
wspdlnotowej. Wiezniowie osadzeni w zaktadach karnych
moga zyska¢ odpust jubileuszowy w kaplicach wieziennych.
Warunkiem zyskania tego odpustu jest dowolna modlitwa
(choéby mysina) w chwili przekraczania drzwi swojej celi.
Odpust zupelny mozna zyskac tylko raz dziennie pod zwyktymi
warunkami (spowiedZ sakramentalna, Komunia swieta,
modlitwa w intencjach Ojca swietego, wyzbycie sie
przywigzania do grzechu, chocby lekkiego). Odpust czastkowy
zyskujemy, gdy nie jest spetiony ktérykolwiek z warunkdéw
odpustu zupetnego. Aby zyska¢ odpust czastkowy wystarcza:
wykonanie przewidzianego czynu i skrucha serca Odpusty
mozemy zyskiwac dla siebie lub za zmartych.



